
20. Internationales Budoseminar '2010 
Samstag, den 08. Mai 2010 (Änderungen vorbehalten!) 

Halle 1 Zeiten: 
Links Rechts 

10.00 Uhr - 10.15 Uhr Begrüßung 

10.15 Uhr - 11.15 Uhr 

Ninjutsu / Anti-Terror-Karate 
(Straßenkampf, Selbstverteidigung) 

 
Wolfgang Gröger Shihan 13.Dan 

Mittelalterlicher Schwertkampf 
(Grundlegende Techniken) 

 
Walter Neubauer Shihan 10.Dan 

11.30 Uhr - 12.30 Uhr 

Budo Taijutsu / Ninjutsu 
(Hanbo-Jutsu) 

 
Wolfgang Gröger Shihan 13.Dan 

Mittelalterlicher Schwertkampf 
(Grundlegende Techniken) 

 
Walter Neubauer Shihan 10.Dan 

12.30 Uhr - 13.30 Uhr Mittagspause 

13.30 Uhr - 14.30 Uhr 

Budo Taijutsu / Ninjutsu 
(Bujinkan Jahresthema, Tachi) 

 
Wolfgang Gröger Shihan 13.Dan 

Mittelalterlicher Scheibendolch 
(Dolchtechniken und deren Abwehr) 

 
Walter Neubauer Shihan 10.Dan 

14.45 Uhr - 15.45 Uhr 

Budo Taijutsu / Ninjutsu 
(Schwertkampf mit Lang- und Kurzschwert)

 
Wolfgang Gröger Shihan 13.Dan 

Mittelalterlicher Scheibendolch 
(Dolchtechniken und deren Abwehr) 

 
Walter Neubauer Shihan 10.Dan 

16.00 Uhr - 17.00 Uhr 

Escrima 
(Techniken) 

 
Joachim Schweitzer 7.Dan 

Kobudo 
(Sai-Grundtechniken) 

 
Christian Daller 5.Dan  

Halle 2  Zeiten: 
Links Rechts 

10.15 Uhr - 11.15 Uhr 

Ju-Jutsu 
(Wettkampftechniken) 

 
Christian Hellmuth 4.Dan 

All-Style-Karate / Kickboxen 
(Schlag- und Tritttechniken) 

 
Oliver Gack 6.Dan 

11.30 Uhr - 12.30 Uhr 

Ju-Jutsu 
(Bodenkampf) 

 
Christian Hellmuth 4.Dan 

All-Style-Karate / Kickboxen 
(Wettkampftechniken) 

 
Oliver Gack 6.Dan 

12.30 Uhr - 13.30 Uhr Mittagspause 

13.30 Uhr - 14.30 Uhr 

Ju-Jutsu / Anti-Terror-Karate 
(Polizeiliche Zugriffstechniken) 

 
Christian Hellmuth 4.Dan 

Traditional Karate 
(Grundtechniken)  

 
Rüdiger Schmiedel Shihan 6.Dan 

14.45 Uhr - 15.45 Uhr 

Grappling / MMA 
(Grundlagen und Techniken) 

 
Dominik Salosnik 2.Dan 

Traditional Karate 
Kata  

 
Rüdiger Schmiedel Shihan 6.Dan 

16.00 Uhr - 17.00 Uhr 

Mixed Martial Arts (MMA) 
(Übergang vom Stand auf den Boden) 

 
Dominik Salosnik 2.Dan 

Traditional Karate 
Bunkai  

 
Rüdiger Schmiedel Shihan 6.Dan 

 


