E-Mail: Sportschule.Groeger@goshinjutsu.de - Internet: www.goshinjutsu.de

Lehrgang
Selbstverteidigung

Termin: Samstag, den 16.01.2010
Zeiten / . :
. [Einlass 9.15 Uhr, Beginn 10.00 Uhr, Ende ca. 15.00 Uhr.
Treffpunkt:
lort: Sportschule Groger / Bujinkan Dojo Bayreuth, Geigenreuth 2,

05447 Bayreuth, Tel.: 09 21/ 3 25 15.

Veranstalter /
Ausrichter:

Bujinkan Dojo Bayreuth / Sportschule Groger / IAWO.

Mitbringen:

Budokleidung oder sonstige lockere Kleidung, Alltagsgegenstande.

|[Lehrgangsinhalt:

Allgemeines Verhaltensregeln, Abwehrtechniken fur den Alltag und
Jedermann, Spezielle Techniken der Ninja und Samurai und der
weiblichen Ninja (Kunoichi) — Frauen-SV

Wolfgang Groger 12. Dan Goshin-Taijutsu Shihan und 13. Dan

IReferent. Bujinkan Budo-Taijutsu (Japan).
[Kosten / IAWO- Mitglieder (gultiger Pass) 15,00 € pro Person, andere
Zahlung: Teilnehmer 20,00 €. Zahlung beim Einlass am Lehrgangstag.
Schadensersatzanspriiche sind ausgeschlossen, soweit der Schaden
[Haftung: nicht durch vorsatzliches oder grob fahrlassiges Handeln verursacht
wurde. Auf eigene Sachen ist selbst zu achten.
Teilnahme: Alle Budokas und interessierte Personen.
Anmeldung und Infos vor Ort am Lehrgangstag beim Einlass oder
Ingeborg Groéger Shidoshi-ho, Jean Paul Str. 43, 95444 Bayreuth,
Anmeldung / Tel. 09 21/6 49 06 oder 09 21/ 3 25 15 oder
[Infos: Fax: 09 21 /5 60 64 75 oder
Internet: www.goshinjutsu.de oder
E-Mail: Sportschule.Groeger@goshinjutsu.de




